dr. kendzia

Zahnarztpraxis
Was verstehen wir unter

Kinderzahnheilkunde?
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Liebe Eltern!

Der erste Kontakt mit uns findet
meist schon in der Kindheit statt.
Diese friuhen Erlebnisse pragen das
Verhaltnis lhres Kindes zu seinen
Zahnen, seiner Zahngesundheit
und zu uns, fur den Rest seines Le-
bens.

Unser Ziel ist es, die Erlebnisse
Ilhres Kindes positiv zu gestalten
und so eine vertrauensvolle und
langfristige Zusammenarbeit zu
erreichen. Wir legen grofRen Wert
darauf, dieses Vertrauen zu lhrem
Kind zu erarbeiten.

Dabei hat der Erhalt der Milchzah-
ne bis zum naturlichen Zahn-
wechsel oberste Dringlichkeit.

Ein gesundes Milchgebiss ist sehr
wichtig fur die weitere Zahn-
entwicklung aber auch fur die ge-
samte Entwicklung des Gesichtes.

Da Karies im weitesten Sinne eine
ansteckende Krankheit ist (laut
WHO — Weltgesundheitsorganisa-
tion), kann eine einfache kleine
Karies sowohl die Nachbarzahne,
als auch die noch in der Entwick-
lung befindlichen bleibenden Zahne
und Zahnkeime anstecken.
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Vorsorge ist daher das
vorrangige Ziel
unserer Bemuhungen.

Ilhre Vorteile

Verhinderung von Zahnschaden
durch

. Kindergerechte Vorsorge

. Aufklarung der Eltern

. Aufklarung werdender Eltern
. Ernahrungsberatung

Schonende Behandlungsmethoden:

. Fissurenversiegelung

. Neueste Kunststoffe

. Kinderkronen im Front— und
Seitenzahnbereich

. Luckenschluss

. Kinderzahnprothesen

. neueste Anasthesietechniken

. Angstabbau bei Kindern

Wenn keine besonderen Vorkomm-
nisse sind, dann ist der erste
Zahnarztbesuch mit 24 Monaten
sinnvoll. In der FU1 wird kontrol-
liert, ob alle Milchzahne vorhanden
sind.
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dr. kendzia
Zahnarztpraxis

Was kdnnen Sie als
Vorbereitung tun?

Eine sehr hilfreiche Vorbereitung
far den ersten Zahnarztbesuch ist
die Behandlung dieses Themas be-
reits zu Hause. Der Buchmarkt halt
eine ganze Fulle von Literatur be-
reit:

Zum Beispiel:

Bilderbucher,

Vorlesebucher fur Jungen und Mad-
chen.

Die Bucher sind wie ein ,roter Fa-
den* fur die Vorbereitung Ihres
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Kindes fur seinen ersten Zahnarzt-
besuch.

Die Einrichtung wird erklart. Wie
ein Zahnarztbesuch ablauft und
schlieldlich die verschiedenen Gera-
te. Was eine Zahnfullung ist und
schlie3lich auch, wie eine richtige
kindgerechte Mundhygiene durch-
gefuhrt wird.

Was sollten Sie vermeiden?

Der haufigste Fehler ist die Ver-
wendung von ,verneinenden*-
Satzen, zum Beispiel: Es tut tber-
haupt nicht weh! - In einer verun-
sicherten Situation und einer frem-
den Umgebung wird das kleine
Wortchen ,,nicht” in der Regel nicht
wahrgenommen. Sie erreichen ge-
nau das Gegenteil von dem, was
sie beabsichtigen méchten.

Der zweithaufigste Fehler ist, nicht
bei der Wahrheit zu bleiben. Wenn
Ihr Kind Angst hat und Sie fragt,
ob eine Behandlung schmerzhaft
ist oder nicht, dann sollten Sie ent-
weder die Wahrheit sagen oder
ausweichen. Zum Beispiel, in dem
Sie behaupten, dass Sie es nicht
wissen. In gar keinem Fall sollten
Sie lhr Kind aber in falscher Si-
cherheit wiegen und Schmerzen
kategorisch ausschliel3en.
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Ihr Kind beim
Zahnarzt

Dr. med. dent. Gregor
Kendzia

Zahnarzt
Bahnhofstral3e 41
67136 FulRgonheim
Telefon: (06237) 92 90 33
FAX: (06237) 92 90 35
Email: info@dr-kendzia.de
http://www.dr-kendzia.de
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